Los trastornos de la personalidad son patologias de gran interés
socio-sanitario por diversos motivos, entre los que destacan las
dificultades para su manejo desde el punto de vista terapéutico, las
demandas desesperadas de ayuda, las crisis frecuentes, los
riesgos para los afectados, incluso para sus vidas o las de otros,
etc. Actualmente son objeto de estudio en distintas areas
relacionadas con la salud mental en Espafia, y se estan dedicando
importantes recursos especializados a la atencion individual, grupal
y familiar de las personas con este diagnodstico. Lo objetivos de
estas jornadas son contribuir a dotar a los profesionales de la salud
mental de la formacioén especifica que este colectivo demanda y
compartir las experiencias de especialistas que trabajan en
diversos ambitos relacionados con los trastornos de personalidad
(atencién sanitaria publica y privada, docentes, investigadores,
profesionales de asociaciones, etc.), cuya aportacién nos permitira
seguir avanzando en su conocimiento. Durante estas jornadas se
prestara especial atencion a familiares y afectados por trastorno de
la personalidad, con el fin de facilitarles informacion de los
recursos y tratamientos existentes, asi como la forma de trabajo en
diferentes centros especializados.

Jueves 3 de diciembre

15:30 Acreditacion y entrega de documentacion.
15:45 Inauguracion.

Mesa 1: La importancia de incluir a la familia en el tratamiento
desde distintas posibilidades terapéuticas.

16:00 El trabajo con familias desde una asociacion.

Ponente: Dolores Aznar Millan. Psicéloga.

16:30 Seguimiento de casos. Comparativa de casos de TP que
evolucionan positivamente con los que quedan “estancados”.
Ponente: Sergio Muiiz Pérez. Psicdélogo.

17:00 Sesiones multifamiliares. Resultados observados.
Ponente: Ana Cris Eiriz Castillo. Psicologa.

17:30 Mesa redonda
17:45 Pausa

Mesa 2: Intervenciones sociolaborales paralelas a la psicoterapia.
18:00 El papel del educador en el contexto clinico. La integracién
sociolaboral de las personas con TP. Ponente: Raquel Fernandez
Dominguez. Educadora Social.

18:30 Trabajando sin diagnostico. Taller de Habilidades para
personas con y sin diagnostico de TP.

Ponentes: Paula Baldomir y Fatima Porto. Psicdlogas.

19:00 El trabajo con las familias desde una Unidad de TP.
Ponentes: Equipo de la UTP del Hospital Provincial Ntra. Sra.
de Gracia. Zaragoza.

19:30 Mesa redonda

trastornos

personalidad

Viernes 4 de diciembre

09:00 Acreditacion

09:30 “Trastorno de la personalidad”: un diagnéstico controvertido”.

Ponente: José L. Rodriguez Arias-Palomo, Dr. en Psicologia.
10:45 Pausa

Mesa 3: Trastornos de Personalidad “Limites”:

11:00 TLP. Subtipos clinicos y su abordaje. Ponente: Dr. Vicente
Rubio Larrosa. Psiquiatra.

11:45 Trastorno Narcisista de la Personalidad. Identificacion y
abordaje. Ponente: Dr. José Luis Carrasco Perera. Psiquiatra.
12:30 Lo antisocial en el TLP: Consideraciones diagnésticas y
psicterapéuticas

Ponente: Dr. Enrique Garcia Bernardo. Psiquiatra.

13:15 Mesa redonda
13:30 Descanso

16:00 “El test de Rorschach en el psicodiagndstico del TLP”.
Ponente: M? José Buatas Pérez. Psicéloga.
17:15 Pausa

Mesa 4: Abordaje de los Trastornos de la Personalidad desde
enfoques sistémicos:

17:30 Dificultades en el manejo de los TP desde un abordaje
sistémico “puro”.

Ponente: Aurea Losada Quintairos. Psicéloga.

18:15 Sintomatologia relacional en pacientes con TLP desde una
perspectiva sistémica.

Ponente: Emilio Guitiérrez Garcia. Psicoélogo.

19:00 Terapia Familiar de los Trastornos de la Personalidad.
Ponente: Jorge de Vega Saenz. Psicélogo

19:45 Mesa redonda

primeras

gallegas

Sabado 5 de diciembre

09:00 Acreditaciéon

09:15 “TP compensados: ¢ Se puede tener TP y “funcionar” bien?”
Ponente: Dr. Vicente Rubio Larrosa. Psiquiatra.

10:15 Pausa

Mesa 5: Intervenciones individuales. Aspectos que pueden pasar
desapercibidos en las valoraciones.

10:30 Sintomatologia disociativa en los Trastornos de la
Personalidad. Identificacion y abordaje.

Ponente: Dra. Anabel Gonzalez Vazquez. Psiquiatra.

11:00 Disociacion estructural y trastorno limite de la personalidad.
Ponente: Dolores Mosquera Barral. Psicologa.

11:30 Mesa redonda.
11:45 Cierre de las Jornadas.

12:00 a 14:00 TALLER (solo para profesionales): Problemas en la
relacion terapéutica en los trastornos de personalidad: relacién con
problemas de apego y trauma temprano.

Ponentes: Dolores Mosquera y Anabel Gonzalez

HOJA de INSCRIPCION

DATOS PERSONALES

[ O RPN

CUOTA de Inscripcion abonada:

PROFESIONAL: 120€ [ | 140€ [ |

60€ [ | 70e[ ]

PROFESIONAL DESEMPLEADO

eoe[ | 70 [ ]

MIEMBRO DE ASOCIACION DE SALUD MENTAL

eoe[ | 70 [ ]

FORMA de PAGO:

Transferencia Bancaria a: Caixa Galicia Cta. Cte.:
2091 0300 45 3040144637

CONCEPTO: Jornadas TP + nombre y apellidos

taller dia 5:[ | 50€

ESTUDIANTE:

taller dia 5:|:| 50€

¢ Desea recibir factura?

sil:l nol:l

¢ desea recibir certificado o diploma de asistencia?

si|:| no|:|

datos de CONTACTO

Secretaria Técnica de TP-Galicia

Rua Cotaredo 4A - Bajo B. 15707 Santiago de Compostela
Teléfonos: 981 943 503 y 639 215 630

E-mail: tpgalicia@yahoo.es

www.tpgalicia.org
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